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Verhaltensvorsorge

1. Verhaltensvorsorge - Wwas Sie schon heute tun kénnen Jl
©

Nehmen Sie sich die Zeit und denken Sie daruber nach...

Welche Gegenstande in hochwassergefahrdeten Raumen (Keller und Erdgeschoss) haben fur
Sie einen ideellen Wert? Raumen Sie diese wenn moglich ins Obergeschoss.

Welche wichtigen Dokumente durfen nicht verloren gehen und mussen griffbereit sein?

Notieren Sie sich fur Notfalle die Telefonnummern von: Hochwasserschutzzentrale, Strom-,
Wasser- und Gasversorgungsunternehmen, Heizolversorger, Heizungsinstallateur, Ge-
meinde/Stadt, Nachbarn, Versicherung, Hausarzt und Notdienst.

Diskutieren Sie Gefahren, Verhaltensregeln und Aufgaben fUr den Ernstfall mit Ihrem Part-
ner/Familie. Spielen Sie den Ablauf, wenn moglich einmal durch.

Jedes Familienmitglied sollte wissen, wo sich die Hauptschalter

.. . - ) Ferti Sie eine List it
fur Wasser, Strom, Heizung, Gas, Ol etc. befinden. ErUgen ~ie eine Liste mi

Standort der Hauptschalter
Welche elektrischen Gegenstande mussen im Ernstfall gesichert sowie Prioritit zu sichernder
werden? Gegenstande an. So kénnen
auch Nachbarn Ihnen im
Hochwasserfall helfen!

Bewahren Sie die Liste zu-
Nachbarschaftshilfe organisieren - wer hilft wem? Kontakt und ganglich aufl

Informationsaustausch mit Nachbarn. Denken Sie auch an einen
Plan fur den Fall, dass Sie im Urlaub sind!

Wo befinden sich gefahrliche Stoffe, die rechtzeitig in Sicherheit
gebracht werden mussen?

Was passiert mit dem Haustier oder Vieh auf landwirtschaftlichen Anwesen? Wo wird es ggf.
untergebracht? Ist genlUgend Futter vorhanden?

Kennzeichnen Sie schwimmbares Eigentum, z. B. Gartenmabel, Mulltonne etc..
Reinigen Sie regelmaldig Kanalzu- und -ablaufe.
Uberprufen Sie Ruckschlagklappen und Schieber.

Bereiten Sie Notgepack und Dokumente fUr ein eventuell notwendiges Verlassen des Hauses
vor.

Die Trinkwasserversorgung kann gefahrdet sein. Holen Sie sich Informationen Uber die Trink-
wasserversorgung beim Wasserversorgungsunternehmen ein.



ITAT
N Wetterlagen

UNIVER
DRESD

TECHNFCHE VEREINT - Kooperativ organisierter Bevolkerungsschutz bei extremen

Bauvorsorge

2. Bauvorsorge %

Die bauliche Eigenvorsorge sollte fur Jeden von Interesse sein, denn...
63 Grundsétzlich haftet weder das Land noch die Gemeinde flir Schaden durch Hochwasser!

Mittlerweile bieten zahlreiche Firmen Losungen
zum mobilen Hochwasserschutz Von mobilen
Deichsystemen, die ganze Stadtviertel schutzen
konnen, bis hin zu maligeschneiderten Kleinst-
systemen als Losung fur den Privatmann. Die
mobilen Schutzwande nach Dammbalkensys-
tem lassen sich innerhalb weniger Minuten auf-
bauen und Bedarf nur einer einzelnen Person.

ABER: Ein Einsatz von Hochwasserschutzwanden
ist nur dann sinnvoll, wenn gleichzeitig ein aus-
reichender Schutz gegenUber eindringendem
Grundwasser und Rickstauwasser aus der Ka-
nalisation besteht.

haushalt (Quelle [5], (6], [7])

Dammbalkensystem fiir den Privat

Mobile Schutzsysteme sind nicht fur jeden die optimale Losung. Denn...

landeoberflache, bleibt kaum Zeit, um mobile SchutzmalRnahmen umzusetzen. Schutzmallnahmen

@ Bei Lage im Hochwasserentstehungsgebiet, oder in einem Gelandetiefpunkt oder unterhalb der Ge-
[
sollten hier dauerhaft installiert sein.

Einen Schutz vor Oberflachenwasser
(vom Feld) stellen z. B. Hochwasser-
mauern unmittelbar am Haus dar. Sie
schutzen das Haus vorrangig vor Treib-
gut und Schlamm. In den zwei Beispiel-
bildern wurde mit einer Gittermauer,

gefUllt mit Steinen, und Flora-Wall-Stei-
nen gea rbeitet. Gittermauer (links) und Flora-Wall-Stein (rechts) (Quelle [8], [9])
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An kritischen Gebaudedffnungen wie Kellerfenstern kdnnen dauerhaft hochwassersichere Ver-
schlusse (links) angebracht werden. Eine optisch schonere Variante ist der nachtragliche Einbau
eines druckdichten Fensters oder einer speziellen Folienabdichtung (rechts).

= -

i
Hochwassersichere Verschlisse (Quelle [8]) Druckdichtes Fenster (links) und spezielle Folienabdichtung
(rechts) (Quelle [5])

Auch die Kellerttr kann nachgerustet wer-
den, z. B. mit dem zusatzlichen Einbau ei-
ner stof3festen, druckdichten und wasser-
dichten AulBentur oder dem Austausch der
Kellertir durch eine Hochwassersichere
TUr (rechts). Eine weitere Moglichkeit ist ein
Hochwasser-bestandiger Tureinsatz (un-
ten links). Hochgemauerte Kellerfenster-

schachte sind ein ebenfalls einfach zu rea- Zusatzliche wasser- und druckdichte Au- Hochwassersichere Tiir
lisierender Schutz vor eindringendem Nie- o (Quele (2] (Quelle [5])
derschlags-wasser (unten rechts). B e———

Wasserabweisende Schutzanstriche am pi 3

und im Gebdude sowie die Verwendung

wasserbestandiger Baustoffe und -materi- 1

alien kdnnen ebenfalls dazu beitragen, die J

Schaden im Hochwasserfall geringer zu | '!

halten. Eine Ubersicht geeigneter Bauma-

R

terialien finden Sie in der weiterfUhrenden

. . Hochwasserbestandiger ‘cauerte Kellerfensterschachte
Literatur in den Quellen [10]und [11]. Tureinsatz (Quelle [5]) (Quelle [9))



Bauvorsorge

& Sicherung von Tanks (Ol, Gas etc.)

B Vor Auftrieb, Drehung, eindringendem Wasser, Auslaufen und Druck schitzen
B Abhilfe z. B. mit ausreichend Erduberdeckung, Betonplatten oder Verankerungen

@ Sicherung der Haustechnik

B Einrichtungen wie Schaltschranke, Heizungsbrenner etc. uber dem Hochwasser-Ni-
veau anordnen

B Installation geeigneter Pumpen an den Gebaudetiefpunkten

B Aufstellraum abschotten oder Gerat wasserdicht einhausen

@ Sicherung vor Kanalrickstau

B Einbau geeigneter Ruckstaueinrichtungen fur Wasch- und Spulmaschine, Dusche,
Toilette etc.

Fur den Garten gilt:

B Gewasser nicht weiter einengen B Erhaltung der Flache in moglichst ur-
oder Uberbauen sprunglichem Zustand

B Gewasserrandstreifen (5 minnerortsab ™ Zur Minderung der Erosionsgefahr auf dauer-
Oberkante Bdschung) von abschwemm- hafte Begrunung und standortgerechte Be-
barem Material und Ablagerungen frei- pflanzung achten
halten

Hochwasserversicherung

B Empfehlung vom Land: Erganzung der Hausrat- und Auch bei Umsetzung umfangreicher

Wohngebdudeversicherung mit einer risikobasier- Vorsorgemalinahmen gibt es keinen
ten Elementarschadenversicherung absoluten Schutz vor Hochwasser
B Fine Elementarschadenversicherung tbernimmt und Sturzfluten!

Uberschwemmungsbedingte Reparaturkosten am
Gebdude oder bei Komplettverlust Errichtung eines gleichwertigen Hauses
B Nicht durch die Versicherung gedeckt sind Schaden durch Grundwasser
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Informationsvorsorge

3. Informationsvorsorge - Wwarnung und Vorhersage ' I

G
Im Internet: 4R

Landeshochwasserzentrum Sachsen:  https.//www.hochwasserzentrum.sachsen.de

Aktuelle Wasserstande und Durchfllsse, z. B. Messwerte am Pegel Lauenstein 4 (Muglitz)
Aktuelle Niederschlage, z. B. Messwerte der Station Dippoldiswalde-Reinberg
Hochwasserwarnungen basierend auf kritischen Wasserstanden und DurchflUssen
Hochwasserfrihwarnung, z. B. Information zum maoglichen Auftreten von lokalen Hochwasser
infolge Starkregen 24 Stunden im Voraus mit stundlicher Aktualisierung (Warnung erfolgt fur
eine Region (z.B. ,linkselbisches Bergland”) und nicht gezielt fUr ein Gewasser)

RSS-Feeds

B RSSist ein standardisiertes, Uber das Internet abrufbares Nachrichtenformat. Es kann mit Feed-
Readern gelesen werden. Diese gibt es fur PCs, Tablets und Smartphones.

B RSS-Feed Hochwasserfrihwarnung
https.//www.umwelt.sachsen.de/umwelt/infosysteme/hwims/portal/web/feed/fruehwarnung

B RSS-Feed Hochwasserwarnungen
https.//www.umwelt.sachsen.de/umwelt/infosysteme/hwims/portal/web/feed/hochwasserwarnungen

Fir Mobilgerate
Meine-Pegel-App
- Aktuelle Wasserstande von
- mehr als 2.000 Pegeln mit Be-
nachrichtigung

URL: http:.//www.hochwasserzentralen.info/ URL: https://www.dwd.de/DE/leistungen/
meinepegel/ warnwetterapp/warnwetterapp.htm/

WarnWetter-App

Amtliche Wetter- und Unwetter-
warnungen des Deutschen Wetter-
dienstes (DWD)

BIWAPP-App

Amtliche Warnungen vom Zivil-
u. Katastrophenschutz; auch
vom Landkreis verwendet.

URL: https://www.biwapp.de/

Per Telefon
Sprachansage von Hochwasserwarnungen: (0351) 79994-100


https://www.umwelt.sachsen.de/umwelt/wasser/72.htm
https://www.umwelt.sachsen.de/umwelt/wasser/72.htm
https://www.dwd.de/DE/leistungen/warnwetterapp/warnwetterapp.html
https://www.dwd.de/DE/leistungen/warnwetterapp/warnwetterapp.html
https://www.biwapp.de/

Das Hochwasser kommt

R
4. Das Hochwasser kommt - Letzte Vorbereitungen '}\o

Bringen Sie Ihre Tiere rechtzeitig in Sicherheit!

Entfernen Sie Fahrzeuge aus gefahrdeten Gebieten (Garage, Abstellplatz, Parkplatz) und par-
ken Sie diese auf Anhohen oder in ungefahrdeten Gebieten.

Bringen sie ggf. vorhandene mobile Hochwasserschutzsysteme an.
Drehen Sie die Haupthahne fur Gas, Wasser, Strom, Heizung und Ol ab!
Helfen Sie auch Ihren Nachbarn bzw. lassen Sie sich helfen!

I Meiden Sie tiefliegende Orte (Keller, Tiefgaragen, etc.) wahrend des Hochwassers !

Bei grolRerem Hochwasser:

Bringen Sie kranke und pflegebedurftige Personen rechtzeitig moglichst bei Verwand-
ten/Freunden unter!

Raumen Sie fruhzeitig Keller, Garage und tiefer liegende Raume. Prioritat haben elektrische
Gegenstande oder Gegenstande mit ideellem Wert. Eine weitere Mdglichkeit ist das Hochbo-
cken: Auf zwei Blocke (am besten Metall) werden dicke Bretter gelegt und darauf die Mobel
gestellt.

Sichern Sie Ihre Oltanks und Anschlussleitungen (Fullstutzen, Entliftung, Rickstauklappen).
Droht Ihr Oltank aufzuschwimmen, fiillen Sie den Tank mit sauberen Wasser, um die notige
Gewichtskraft zu erzeugen. Die Kosten fur die Trennung des Heizols und Wasser stehen in
keinem Verhéltnis zu entstehenden Schaden durch auslaufendes Ol und werden in der Regel
vom Versicherer ersetzt.

Entfernen Sie Behalter mit Altol, Sauren, Farben, Lacken usw. aus hochwassergefahrdeten
Raumen.

Dichten Sie gefahrdete TUren, Fenster und Abflussoffnungen ab. Zum Abdichten von Raumen
konnen Sie Schalbretter, wasserfeste Sperrholzplatten und Silikon verwenden.

Bauen Sie Wasserbarrieren mit Sandsacken oder alternativ mit Mullsacken. BefUllen Sie die
Sacke maximal 2/3 voll und schlagen Sie die Offnung beim Stapeln einfach um. Stapeln Sie
die Sandsdcke im dichten Verbund ahnlich wie eine Ziegelmauer.




5. Checklisten fur Notsituationen

Checklisten

Checkliste fur das Notfallgepack (wenn das Haus verlassen werden muss)

Ausristung Vorhanden:

Standort:

Wichtige personliche Dokumente

Mobiltelefon mit Ladegerat

wasserdicht verpackte Ersatzkleidung
(z. B. Unterwasche, Strumpfe, strapazierfahige
warme Kleidung, festes Schuhwerk)

Hygieneartikel (z. B. Zahnburste und -paste, Seife,
Creme, Deo, Toilettenpapier)

Personliche Medikamente

Schlafsack oder Decke

Taschenlampe mit Ersatzbatterien

Essen und Trinken fUr 2 Tage in staubdichter Verpa-
ckung

Checkliste fur die Hausapotheke

Bestandteile Vorhanden:

Standort:

Verbandskasten

Desinfektionsmittel

Vom Arzt verordnete Medikamente

Fieberthermometer

Schmerzmittel

Mittel gegen Erkaltungskrankheiten

Mittel gegen Durchfall

Insektenstich-, Sonnenbrand- und Wundheilsalbe

Splitterpinzette

Anleitung flr Erste-Hilfe-MaRnahmen

Checkliste fur Getranke und Lebensmittel

Eine gute Ubersicht und Orientierungshilfe welche Lebensmittel sich zur Aufbewahrung eignen und wel-
che Menge pro Person auf Vorrat gehalten werden sollte bieten die Seiten 33 - 35 aus der Broschure
~Ratgeber fur Notfallvorsorge und richtiges Handeln in Notsituationen” (PDF) des Bundesamts flir Bevol-

kerungsschutz und Katastrophenhilfe. Zu erreichen unter folgendem Link:

https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Downloads/BBK/DE/Publikationen/Broschueren_Flyer/Buergerinformationen_A4/Ratge-

ber_Brosch.pdf?__blob=publicationFile


https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Downloads/BBK/DE/Publikationen/Broschueren_Flyer

Checkliste fur die Hochwasserausristung

Sorgen Sie rechtzeitig flr eine Hochwasserausristung, Organisationen der Gefahrenabwehr wie Feuerwehr und THW
benétigen Ihre Ausristung selbst und kénnen diese nicht ausleihen. Die Checkliste dient Ihnen als Uberblick und
Empfehlung welche Dinge Sie im Hochwasserfall, sowie auch anderen Notsituationen, vorratig haben sollten. Kreu-
zen Sie bitte vorhandene Sachen an und tragen Sie den Standort ein! Die Aktualitat sollte jahrlich Gberpruft werden.

Ausristung Vorhanden: Standort:

Elektronik

Netzunabhangiges Rundfunkgerat (oder Autoradio)
Taschenlampe

Ersatzbatterien

Mobiltelefon, Ladegerat und Ersatzakku

Ausrustung im Wasser

Gummistiefel, ggf. Wathosen

Arbeitshandschuhe

Sandsacke mit Fullmaterial

Tauchpumpe mit FI-Schutzschalter und Schlauch
wasserdichte Verlangerungskabel
Verbindungsmuffen, Schlauchschellen
Hochbock-Material, z. B. dicke Bretter u. Metallbldcke
Abdichtungs-Material, z. B. Schalbretter, wasserfeste
Sperrholzplatten und Silikon

Eimer

Seil

Werkzeug, z. B. Nagel und Hammer

Dicke wasserdichte Folie, Klebeband

Leiter

Bei Stromausfall

Dicke Kerzen

Feuerzeug, Streichhdlzer

Weitere Lichtquellen z. B. Petroleumlampe mit Petro-
leum, Lampenaufsatz fur Campinggasflaschen
Stromunabhangige Kochstelle z. B. Spirituskocher,
Campingkocher, Benzinkocher, Trockenspirituskocher
Notstromaggregat

Bei Heizungsausfall
z. B. Campingflasche mit Heizungsaufsatz, Warmfla-
sche, Taschenwdrmer, Wolldecken

Bei fehlender Wasserversorgung
Waschschussel

Toiletteneimer mit Deckel oder Campingtoilette
Trinkwasserbehalter

Hausapotheke

Lebensmittel
Konserven
Sauberer Trinkwasservorrat

Sonstiges
Treibstoff (Lagerungsbestimmungen beachten)
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